au restaurant scolaire

Pour que mon repas soit un moment
de plaisir, de détente

et de convivialité... \ / /
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Je me lave les mains avant de passer a table. .

Je rentre et m’installe calmement dans le réfectoire, sans
courir.

Je me tiens assis correctement a table.

Je golte a tout sans gacher.

Je mange proprement, avec mes couverts et sans jouer

avec la nourriture.

Je leve le doigt pour demander quelque chose aux

encadrants, sans crier.

Je respecte mes camarades et les adultes qui m’entourent.

En fin de repas, je laisse ma table dans un état correct.

Je quitte le réfectoire seulement apres autorisation et sans
sortir de nourriture.

Les encadrants sont la pour
m’accompagner et m’aider a découvrir
d’autres aliments.
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